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1-12 sierpnia 2022 r.

Schronisko Przystop pod Baranig Gorg
ul. Czarna Wisetka 8, 43-460 Wista
www.facebook.com/przysliop

roczniki 2012 - 2009 [14 0sSOD]

3400 zt diakiubowiczow 3740 zt dia pozostatych

tylko przez system SYSTEM REZERWACJI ...
Do 30 kwietnia 2022 lulb wyczerpania miejsc -

Kasia Marzec, tel. 608 390 523
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Ci ktorzy byl z nami w poprzednich la-
tach wiedzg, ze ten wyjazd to cos wiecej
Niz ol Oz treningowy. Mieszkamy w samym
srodku rezerwatu przyrody Barania Gora,
w schronisku PTTK, zarzadzanym | syste-
matycznie remontowanym przez zaprzy-
jazniong ekipe. Oprocz gorskich wypraw,
treningdbw rolkowych | 0gdoINnorozwojo-
wych, mamy w planach joge, bouldering,
nieszablonowe zajecia artystyczne, a tak-
zev atrakcje dostepne w okolicy (park
inowy, SUPyY na jeziorze Zywieckim, mini
Z0O0, skansen).

Niestety moze sie okazac, ze od zajecC
przez nas organizowanych, fajniejsze jest
Pieganie polesiei zbieranie jagdd (a jesz-
cze lepiej jak pani Janeczka ulepi z nimi
pierogi). Allbo budowanie bazy w lesie,
granie w podchody do nocy, a poznie)
ogladanie spadajacych gwiazd. Ale jeste-
sSmy na to przygotowani, o to maja bycC
Jorawadziwie” wakacje! Bez telefonow, ta-
pletow™ i wydzwaniajacych rodzicow ;)

" Mozliwos¢ korzystania z telefonow, tabletdw itp.
tylko w wyznaczonych godzinach.
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ZrobiC z PRL-owskiego budynku dla to-
warzyszy z PZPR schroniskowa peretke,
to naprawde trzebba mieC do tego ser-
ce. Gospodarze Przystopu pod Baranig
Gorg udowodnili, ze wszystko jest mozli-
we. Tak rozpoczyna sie recenzja schroni-
ska w rankingu magazynu NPM, w ktorym
obiekt awansowat z 58. miejsca w 2011r.
Nna 4 pozycje w 2019.

Wygodne, dobrze przemyslane po-
koje, wyremontowane tazienki, swietne
przestrzenie wspolne i sala do cwiczen
to tylko niektore z zalet schroniska. Jed-
nak najwazniejsi sg w nim ludzie, ktorzy
zarazajg entuzjazmem i naprawde o nas
dbaja i sg otwarci na wszystkie nasze
pomysty (w tym kulinarne).

PRZYSLOP 0
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ROLKI: treningi kondycyjne i slalomowe (asfaltowe trasy rolkowe w okolicy)

JOGA: zajecia z instruktorkg Jogi, dostosowane do wieku uczestnikow, elementy jogi na szarfach - Aerial
SCIANKA BOULDEROWA, slackline, SUPy, uninokej
INNE: treningi ogdinorozwojowe (W przypadku zte] pogody na sali w schronisku), gry zespotowe, wycieczki piesze
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« RYSOWANIE: rysunki na czas (,szybsze niz wybuch i lepsze niz lody truskawkowe?), komiksy, rysunkowy dziennik,
- MALOWANIE: na matych i wielkich powierzchniach

« DZIALANIE: bedziemy robiC cos z niczego (tworzenie rzeczy uzytkowychi gier, land-art — dziatania w terenie)

- KRECENIE: sprobujemy nakreciC miniature flmowa - taka na miare Oskara, allbo przynajmniej Nobla
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kadry z filmu Janusz. Do obejrzenia na: vimeo.com/kasiamarzec/janusz



http://vimeo.com/kasiamarzec/janusz

Mini SURVIVAL: gra terenowa, ognisko, spanie pod gotym niebbem (tylko przy sprzyjajgcych warunkach)

PARK LINOWY: Base Camp w Istebonej (zajecia prowadzone przez wykwaliflkowanych instruktorow)

EDUKACJA: warsztaty w Kurnej Chacie, muzeum Jerzego Kukuczki, baraniogorska Izloa Lesna, mini ZooPark
GRY PLANSZOWE: na miejscu rozbudowana biblioteka gier planszowych + te, ktore zrobimy sami
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KASIA MARZEC KUBA ,SCOTTY"” PISAREK ANIA BACZKOWSKA
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