
Serdecznie zapraszamy wszystkie dzieci w wieku 5-7 lat na wyjazd treningowy do Rzepisk.  
Jest to wieś położona 3km od Jurgowa. Mieszkamy w pensjonacie u Pani Hani, gdzie Heroski mają 

raj na ziemi i „niebo w gębie”:)  
Jest to wyjazd samodzielny i zazwyczaj jest to pierwszy taki wyjazd dla większości dzieci. Staramy 

się ich nauczyć jak samemu ubrać się na narty, nie zapomnieć butów narciarskich na stok, zrobić 
sobie kanapkę i przeżyć cały dzień w ruchu!  

Codziennie rozstawiamy gigant na Kaniówce w Białce, gdzie pracujemy nad krawędziowaniem           
i szybkością. 

W trakcie wyjazdu weźmiemy też udział w ogólnopolskich zawodach - Lidze Małopolskiej! 

GRUDNIOWE 
RZEPISKA



Program wyjazdu 
Niedziela 13.12.2015 
Wyjazd z Warszawy w godzinach porannych 
Obiad już w Rzepiskach 
Zakwaterowanie, spacer, zajęcia integracyjne 
Kolacja 

Poniedziałek 14.12.2015 - Piątek 18.12.2015 
8:00 Śniadanie 
9:45 -14:45 Szkolenie narciarskie (w trakcie zajęć przerwa na stoku) 
15:00 Obiad 
16:30 -19:00 Godzinna sesja odrabiania lekcji + treningi ogólnorozwojowe, spacery 
19:00 Kolacja 

Sobota 19.12.2015 
8:00 Śniadanie 
9:45 -13:00 Szkolenie narciarskie (w trakcie zajęć przerwa na stoku) 
13:30 Obiad, pakowanie i powrót do Warszawy 



Cena wyjazdu 
Członkowie klubu WKN z opłaconymi składkami             
za sezon 2015/2016: 

1850zł dziecko 

Pozostałe osoby: 

1950zł dziecko 

Cena zawiera: 
• Zakwaterowanie z wyżywieniem w pensjonacie u Pani Hani 

• 6-dniowe szkolenie z instruktorem 

• Karnety 

• Ubezpieczenie 

• Transport busem Raf Trans na trasie Warszawa - Rzepiska - 
Warszawa i na miejscu 

• Wpisowe na zawody (Liga Małopolska - 18 grudnia 2015) 

• Gadżety wyjazdowe 



Warunki płatności 
Zaliczka płatna w ciągu 3 dni od zapisu:  

800zł/ dziecko 

Zaliczka jest bezzwrotna! 

Reszta kwoty płatna do 8 grudnia 2015 

Brak wpłaty zaliczki w określonym terminie równoznaczny jest z 
rezygnacją z wyjazdu. 

Płatność za wyjazd można dokonać : 

Przelewem na konto WKN: 71 1240 5950 1111 0000 4769 1854 

Gotówką lub kartą w Sekretariacie WKN na Górce 
Szczęśliwickiej (ul.Drawska 22 Warszawa) 

W tytule przelewu prosimy wpisać numer wyjazdu (622/2015) oraz 
imiona i nazwiska uczestników wyjazdu 

Wszelkich informacji udzielamy pod numerem telefonu 228240956, 
604144024 lub mailowo wkn@wkn.pl 
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Jeżeli nadal się Państwo zastanawiacie to 
zapraszamy do zapoznania się z naszym 
blogiem. Tam znajdziecie zdjęcia i relacje           

z poprzednich wyjazdów: 

www.heroski.wkn.pl 

Więcej informacji na stronie: 

www.wkn.pl 

Ruszaj z nami 
Heroskami!
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